
2026年5⽉24⽇(⽇)
曲順   演奏者等   演奏曲 教室

第31回クロマティックハーモニカ道場 一美塾 発表会第31回クロマティックハーモニカ道場 一美塾 発表会第31回クロマティックハーモニカ道場 一美塾 発表会第31回クロマティックハーモニカ道場 一美塾 発表会

石原 美佐子 異邦⼈ 〃

志賀 三男 カントリーロード 〃

福岡教室合奏 星に願いを(２重奏) 〃

大塚 宏文 St.Louis Blues(セントルイスブルース) 北九州

目標︓毎⽇１０分でもいいので練習する。
結果︓何とかできている。

 ８⽉に後期高齢者にリスト入り
◎待ってましたとばかり、⾞の免許更新以前に認知症検査。何とかクリア
◎以前から計画してた⽩内障⼿術。こんなにクッキリ⾒えるならもっと早くすればと。
◎⻭科に定期健診に インプラント勧められ現在治療中。海外旅⾏を⼀回パスしたと思え
ば・・・
ハーモニカを⻑く楽しむ為に高貴高齢者の仲間入りをしようと充電とメンテナンスを︕︕

目標   毎⽇練習する。
結果   ほぼ出来ている。

コメント これまでのハーモニカ練習曲の中から10曲を選び、“my favorite songs“と
しました。今⽇はこの中から“カントリーロード”を演奏します。
故郷への思いを込めた曲です（ジョン・デンバー）。

目標︓トミーライリーの暗譜と♩＝８５キープ
結果︓先⽣の指導で以前よりは良くなったが、まだまだです。

クロマティックハーモニカを始めて５年になります（２０２１年３⽉入会）が、未だト
ミーライリーの練習曲が上⼿く吹けません。それなのに、実⼒以上の曲に挑戦し四苦⼋苦
しております。
今回のST.Louis Bluesのアドリブはメチャむつかしく、いくら練習してもどこかでつまづ
きます。ミスの数が少なく最後まで吹けたら私としては合格です、そう願っています。
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