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高本 昌範 また君に恋してる 〃

松本 典子 時計 〃

龍⽥教室合奏 切⼿のないおくりもの（2重奏） 〃

吉村 幸子 アルデバラン 佐 賀

初夏 旬に思う
GW終盤となり、ソロソロかなと思っていると⾒事に的中。
大好物の旬のソラマメと季節の蕗をご近所さん2軒よりいただく。
此処⼗年、毎年の恒例旬の⾏事。
早速、部屋着の⽩いトレーナを脱ぎ、蕗とソラマメの下処理⽪むき作業へ。
ご両家ともここ数年でご主⼈を⾒送られており、お⼀⼈様である。
少量づつだが、お返しにぬか漬け（きゅうりとニンジンの糠漬け）を添えて届けよう。

今年はタケノコも次から次へと2週間続きで、別々のお宅より頂戴、旬を楽しませてもらっ
た。
お返しに湯掻いた筍に我が家の⼭椒の若葉取り⽴てをご返品させて頂いた。

旬とは有り難いもので、⽣命⼒溢れるピーク時を頂いてしまう。
故にすこし気がかりな物でもある。ピークの維持につとめ、ゆっくりと歩み愉しみたいと
思う。

目標︓リズムを楽譜の通り正確に。

 自分の都合で忙しい毎⽇で、なかなか練習もはかどりません。（言い訳ですね）
それでも⼀⽇が終わりハーモニカを吹いている時、癒されている私がいます。
早く上⼿くなりたい〜〜。

「アルデバラン」とは、元々は星の名前です。この曲は２０２１年の朝ドラ「カムカムエ
ヴリバディ」の主題歌で、森⼭直太朗さん作詞作曲でAI（アイ）さんが歌っています。
この名作と言われているドラマの主題歌を表現⼒豊かに演奏することができればいいなと
思っています。始めはバラードですが、最後はソウルフルに激しくなります。
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